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Sitzend 20 Kilo abspecken? DHDL-Sitz soll es moglich
machen

MEHR BEITRAGE AUS DIESEM BEREICH

» Neue Leitlinien: So will die
Bundesregierung die Arktis besser
schiitzen

» Erneute Hitzewelle: Sommer kehrt
nach Deutschland zuriick

» Zu hiufig falsch entsorgt: Kommt jetzt
eine Pfandpflicht fiir Batterien?

» CHIP Shopping-Deal: Magazin-App
Readly einen Monat kostenlos oder
zwei Monate fiir g9 Cent testen

» Neue FubBball-Regeln: So spielt die
Bundesliga ab heute

Knapp 21 Millionen Menschen arbeiten in Deutschland in Blros. Viele sitzen

dann vorm Cemputer und bewegen sich zu wenig. Ein ehemaliger

Leistungssportler will das nun dndern. Er hat eine praktische Losung erfunden Pp——
und stellt sie in der Vox-Griindershow "Die H&hle der Léwen" vor.

DIE BELIEBTESTEN CHIP-NEWS
AMZEIGE
» Nach Ladenschluss: Das machen Aldi,
Lidl & Co. mit dem nicht verkauften

Brot
"Sitzen ist das neue Rauchen”, sagt Jan Gumprecht, Erfinder y Aldi Siid mit neuem Service: Was
von FitSeat. Der 36-Jahrige berichtet davon, dass standiges Kunden al?nsofort an der Kasse
Sitzen zu schweren gesundheitlichen Problemen fuhren kann. abgeben kénnen
Dazu zahlen Ubergewicht, Schlappheit und Ruckenschmerzen. » Nie wieder verlaufen: Google Maps hat

jetzt ein starkes Kamera-Feature
Hersteller haben bereits hdhenverstellbare Tische auf den Markt
gebracht. "Das ist ein Schritt in die richtige Richtung”, sagt > Mastercard-Skandal: Massenhaft
Gumprecht in der Vox-Sendung "Die Hohle der Lowen". Das Kartennummern geleakt: So finden Sie
. . . ) ) heraus, ob Sie betroffen sind
Grundproblem bleibe allerdings weiterhin bestehan. Wir

bewegen uns einfach nicht", sagt der Erfinder. Und genau hier 3 Versteckter Knopf unter dem Ampel-
setzt sein Produkt an - der Fitseat. Kasten: Das passiert, wenn Sie ihn
driicken

Was kann der Fitseat?

Nabeil handelt es sich um eine Mischuna aus Birostuhl nnd
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Was kann der Fitseat?

Dabei handelt es sich um eine Mischung aus Burostuhl und
Fahrrad-Ergometer. Wahrend Baro-Angestellte vorm
Schreibtisch sitzen, kénnen sie in die Pedale treten. Wer FitSeat
jeden Tag aktiv eine Stunde nutze, kdnne bis zu 20 Kilogramm
abnehmen — wahrend er seine Arbeit erledige. Damit nicht
genug, Fahrrad-Ergometer steigern die Konzentrationsfahigkeit,

AZUROSPORT PLAvER

Bundesliga im Eurosport Player: Spiele
die Kreativitat und die Gedachtnisleistung nimmt um bis zu 50 der Top-Teams live bei Amazon streamen

Prozent zu.

Per App kénnen Nutzer ihren Trainingsplan einsehen. Sie
erfahren, wie lange sie schon fahren, wie viele Kalorien sie
verbraucht haben und wie schnell sie unterwegs sind. Weil die
Wirbelsaure und die Rickenmuskulatur insgesamt bewegt
werden, hilft der Fitseat auch gegen Rickenprobleme.

..E Gunstiger Heimtrainer bei Amazon bestellen

Was kostet der Fitseat?

Der Fitseat kostet 1740 Euro. Gumbrecht erklart, dass sich
mehrere Kollegen den FitSeat teilen kénnen. Weil dadurch die
Produktivitat am Arbeitsplatz steigt, kdnnen Unternehmen
profitieren.

Sind die "Lowen" derselben Meinung und investieren die
gewlnschten 150.000 Euro fur zehn Prozent der Firmenanteile?
Die Auflosung gibt es am Dienstag, 30. Oktober um 20:15 Uhr
auf Vox und TVnow.de.

Shop-Empfehlung fiir Hohle der Lowen
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— Alle Infos zu DHDL finden Sie hier

Auch im Video: Fugentorpedo im Praxis-
Test: Wie schlagt sich das DHDL-Gadget in
der Realitat?

Fugen-Torpedo aus DHDL: Wie sauber macht er Badezimm...

VIDEQ JETZT STARTEN

ANZEIGE
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Home24-Guischeincodes
Geschutztes Leerzeichen in Word erstellen
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